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Zakladni vymezeni pojmu

Potvrzeny piipad onemocnéni covid-19

Pro potieby epidemiologického $etfeni je dle rozhodnuti Ministerstva zdravotnictvi CR (dale

jen ,MZ*) za potvrzeny pfipad onemocnéni covid-19 povazovana:

e osoba, ktera podstoupila RT-PCR test na pfitomnost viru SARS-CoV-2 s pozitivhim
vysledkem;

e o0soba vykazujici klinické pfiznaky onemocnéni covid-19, ktera podstoupila rychly
antigenni test (dale jen ,RAT test®) na pfitomnost antigenu viru SARS-CoV-2 s pozitivhim
vysledkem provedeny zdravotnickym pracovnikem. Osobé s pozitivnim vysledkem RAT
testu je podle platného mimofadného opatfeni indikovano konfirmaéni PCR vySetfeni,
nicméné od data doruceni pozitivniho vysledku RAT testu do ISIN je ji nafizena izolace a

je s touto osobou zahajeno epidemiologické Setfeni.

Definice pfipadu onemocnéni covid-19 dle Evropského centra pro prevenci a kontrolu
nemoci (dale jen LECDC") ze dne 3. prosince 2020 je dostupna na

https://www.ecdc.europa.eu/en/covid-19/surveillance/case-definition

Epidemiologicky vyznamny kontakt
Epidemiologicky vyznamnym kontaktem je osoba, ktera byla v Uzkém kontaktu s potvrzenym

pfipadem onemocnéni covid-19, a to kdykoliv v dobé jeho infekénosti, tedy 2 dny pfed:

e objevenim se prvnich pfiznakl onemocnéni covid-19 u potvrzeného pfipadu
onemocnéni covid-19;

e odbérem vzorku prvniho testu na pfitomnost viru SARS-CoV-2 nebo jeho antigenu
s pozitivnim vysledkem v pfipadé asymptomatického (bezpfiznakového) pribéhu

onemocnéni covid-19 u potvrzeného pfipadu.


https://www.ecdc.europa.eu/en/covid-19/surveillance/case-definition
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Epidemiologicky vyznamnymi kontakty jsou osoby, které:

e s potvrzenym pfipadem onemocnéni covid-19 sdili spole¢nou domacnost;

e mély jakykoli pfimy fyzicky kontakt (polibek, objeti apod.) s potvrzenym pfipadem
onemocnéni covid-19 bez pouziti adekvatni ochrany dychacich cest (respirator min.
FFP2 bez vydechového ventilku);

e pracuji jako zdravotnicky pracovnik nebo jina osoba pecujici o potvrzeny pFipad
onemocnéni covid-19 nebo laboratorni pracovnik manipulujici s biologickym
materidlem potvrzeného pfipadu onemocnéni covid-19 bez pouziti doporu¢enych
osobnich ochrannych pomicek (dale jen ,O0P“) nebo s pfipadnym narusenim OOP.

e mély nechranény pfimy kontakt s infek€nimi sekrety potvrzeného pfipadu
onemocnéni covid-19 (pfi kasli, sdileni sklenice, pfiboru, cigarety apod.);

e ve vnitfnim/venkovnim prostoru mély kontakt tvafi v tvaf s potvrzenym pfipadem
onemocnéni covid-19 (rozhovor, koufeni cigaret apod.) ve vzdalenosti mensi nez 1,5
m (vét3i vzdalenost se za rizikovou nepocitd), kdy tento kontakt trval déle nez 5 minut
nebo v pfipadé viceCetnych opakovanych kontaktl po kratSi Casovy Usek (nejedna se
o letmy kontakt), bez pouziti adekvatnich osobnich ochrannych prostfedkl (respirator
min. FFP2 bez vydechového ventilku);

e sdileji spoleény uzavieny prostor (kancelaF, ¢ekarna, tfida ve Skole) s potvrzenym
pfipadem po dobu minimalné 5 minut a na vzdalenost mensi nez 1,5 metru bez
pouziti adekvatniho ochranného prostfedku dychacich cest (respirator min. FFP2 bez
vydechového ventilku)

e sedi dvé sedadla od potvrzeného pfipadu (v jakémkoliv sméru), doprovod nebo
osoba poskytujici péci a Clenové posadky pracujici v daném sektoru letadla, kde
index case sedél (pokud zavaznost pfiznakl nebo pohyb pfipadu naznacuje
rozsahleji expozici nakaze, za uzky kontakt mohou byt povazovani cestujici sedici v

celém sektoru nebo vSichni pasazéfi na palubé letadla) *

V pfipadé sporného bodu je nutno provést vzdy individudlni posouzeni miry rizika s ohledem
na délku trvani kontaktu, intenzitu kontaktu, misto kontaktu a pouziti adekvatniho

ochranného prostfedku dychacich cest.

*obdobné mozno aplikovat i v jiném dalkovém dopravnim prostifedku
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Clanek |
Narizeni izolace

Krajska hygienicka stanice/Hygienicka stanice hlavniho mésta Prahy k zabranéni Sifeni
onemocnéni covid-19 nafidi izolaci ve smyslu § 2 odst. 6 zakona ¢&. 258/2000 Sb., o ochrané
vefejného zdravi a o zméné nékterych souvisejicich zakond, ve znéni pozdéjSich pravnich

predpisu (dale jen zakon &. 258/2000 Sb.) v minimalni délce trvani 14 dn(:

a) osobé s pozitivnim vysledkem RT-PCR testu na pfitomnost viru SARS-CoV-2,

b) osobé vykazujici pfiznaky onemocnéni covid-19 s pozitivnim vysledkem rychlého
antigenniho tesu (dale jen ,RAT testu®) na pfitomnost antigenu viru SARS-CoV-2
provedenym poskytovatelem zdravotnich sluzeb. Osobé s pozitivnim vysledkem RAT
testu je podle platného mimofadného opatfeni indikovano konfirmacni PCR vySetfeni,
nicméné od data doru€eni pozitivniho vysledku RAT testu do ISIN je udélena izolace,

kdy ,dnem nula“ nafizené izolace je den odbéru diagnostického vzorku, jehoz vySetfeni

pFitomnost viru SARS-CoV-2 prokazalo (dale jen ,prvni pozitivni test*).

Clanek lI
Ukong€eni izolace
Krajska hygienicka stanice/Hygienicka stanice hlavniho mésta Prahy ukonci izolaci:

a) osobé nevykazujici klinické pfiznaky onemocnéni covid-19 po uplynuti minimalné 14
dnl ode dne odbéru prvniho pozitivniho testu, a to bez provedeni RT-PCR testu,

b) u osoby vykazujici klinické pfiznaky onemocnéni covid-19 izolace trva po dobu
vyskytu klinickych pfiznakl onemocnéni a ukon&uje se po uplynuti alespori 3 dn,
kdy dana osoba klinické pfiznaky onemocnéni covid-19 nevykazuje nebo pokud Ize
pretrvavajici klinické pfiznaky vysvétlit jinak, pfi¢emz celkova doba izolace nesmi byt
krat§i nez 14 dnu ode dne odbéru prvniho pozitivniho testu a ukonluje se bez
provedeni RT-PCR testu.
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Clanek lli

Nafizeni karantény

Krajska hygienicka stanice/Hygienicka stanice hlavniho mésta Prahy k zabranéni Sifeni

onemocnéni covid-19

a) nafidi osobé, ktera byla na zakladé epidemiologického Setfeni vyhledana jako osoba

b)

d)

v epidemiologicky vyznamném kontaktu s potvrzenym pfipadem onemocnéni covid-

19, karanténni opatfeni ve smyslu § 2 odst. 7 pism. a), zakona &. 258/2000 Sb. (dale

jen ,karanténa“) v minimalni délce trvani 7 dnd ode dne posledniho kontaktu

s potvrzenym pfipadem onemocnéni covid-19 nebo v pfipadé osob Zijicich ve

spoleéné domacnosti v minimalni délce trvani 7 dni od data odbéru prvniho

pozitivniho vzorku u potvrzeného pfipadu onemocnéni covid-19, kdy ,dnem nula“

narizené karantény je den posledniho kontaktu s potvrzenym pfipadem onemocnéni

covid-19 nebo v pfipadé osob Zijicich ve spoleéné domacnosti den odbéru prvniho

pozitivniho vzorku u potvrzeného pfipadu onemocnéni covid-19;

vystavi osobé, které nafidi karanténu dle ¢l. 1ll pism. a), Zaddanku na provedeni RT-

PCR testu na pfitomnost viru SARS-CoV-2 s epidemiologickou indikaci, pficemz

i. osoba nevykazujici pfiznaky onemocnéni covid-19, které byla nafizena
karanténa, podstoupi RT-PCR test na pfitomnost viru SARS-CoV-2 nejdfive
5. den od zahajeni karantény dle &l. Il pism. a);
ii. osoba, které byla nafizena karanténa a ktera vykazuje klinické pfiznaky

onemocnéni covid-19, podstoupi RT-PCR test na pfitomnost viru SARS-CoV-
2 v nejbliz§im mozném terminu. V pfipadé negativniho vysledku testu je
osoba poucCena, Ze ma kontaktovat svého praktického lékafe za ucCelem
stanoveni diagnézy a dalSiho postupu;

osobé s nafizenou karanténou ukonci karanténu nejdfive po 7 dnech ode dne

zahajeni karantény dle ¢l. Ill pism. a) pouze v pfipadé, Zze tato osoba disponuje

negativnim vysledkem RT-PCR testu na pfitomnost viru SARS-CoV-2 s datem

odbéru provedenym nejdfive 5. den od zahgjeni karantény dle €l. Il pism. a);

0sobé s nafizenou karanténou ukonc¢i karanténu 14. den od jejiho zahgjeni dle ¢l. llI

pism. a) v pfipadé, Ze tato osoba nepodstoupila po dobu trvani karantény RT-PCR

test na pfitomnost viru SARS-CoV-2;

e) osobé s nafizenou karanténou nafidi izolaci podle €l. |. v pfipadé pozitivniho vysledku

RT-PCR testu na pfitomnost viru SARS-CoV-2 provedeného podle &l. 1l pism. b);
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Clanek IV

Testovani osob s dokonéenym o¢kovanim, které s potvrzenym pfipadem

onemochéni covid-19 sdili spoleénou domacnost

Krajska hygienicka stanice/Hygienicka stanice hlavniho mésta Prahy k zabranéni Sifeni
onemocnéni covid-19:

a)

b)

d)

nafidi osobé, ktera ma ukoncené ockovani proti onemocnéni covid-19 (bez ohledu na
podani posilujici davky), ktera s potvrzenym pfipadem onemocnéni covid-19 sdili
spole€nou domacnost a nema pfiznaky onemocnéni covid-19, Iékafsky dohled ve
smyslu § 2 odst. 7 pism. b) zdkona, €. 258/2000 Sb.; spoc€ivajici v nafizeni
absolvovat RT-PCR test, sledovat svUij zdravotni stav a nosit respirator, a to do doby
obdrzeni vysledku RT-PCR testu

vystavi osobé, které naridi |€kaFfsky dohled dle €&l. IV pism. a), zadanku na provedeni
RT-PCR testu na pfitomnost viru SARS-CoV-2 s epidemiologickou indikaci, pfiemz
osoba nevykazujici pfiznaky onemocnéni covid-19, které byla nafizen Iékafsky
dohled dle &l. IV pism. a), podstoupi RT-PCR test na pfitomnost viru SARS-CoV-2
v rozmezi 5.-7. dne od data odbéru prvniho pozitivniho vzorku u potvrzeného pripadu
onemocnéni covid-19 s nimz sdili spole€nou domacnost; osoba, vykazujici pfiznaky
onemocnéni covid-19 podstoupi RT-PCR test na pfitomnost viru SARS-CoV-2 v co

nejkratSim terminu.

osobé s nafizenym lékafskym dohledem dle €l. IV pism. a), ukonci Iékafsky dohled
nejdfive po 7 dnech od data odbéru prvniho pozitivniho vzorku u potvrzeného
pfipadu onemocnéni covid-19 pouze v pfipadé, Ze tato osoba disponuje negativnim
vysledkem RT-PCR testu na pfitomnost viru SARS-CoV-2 s datem odbéru
provedenym v rozmezi 5. az 7. dne od data odbéru prvniho pozitivniho vzorku u
potvrzeného pfipadu, s nimz sdili spoleCnou domacnost;

0sobé s nafizenim |ékafskym dohledem nafidi izolaci podle €l. | v pfipadé pozitivniho
vysledku RT-PCR testu na pfitomnost viru SARS-CoV-2 provedeného podle &l. IV
pism. b)
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Clanek V

Vyjimka z karantény

Krajska hygienicka stanice/Hygienicka stanice hlavniho mésta Prahy nenafizuje s vyjimkou

¢l. IV karanténu:

a) osobé, ktera nevykazuje klinické pfiznaky onemocnéni covid-19, ma ukoncené
oCkovani proti onemocnéni covid-19 (bez ohledu na podani posilujici davky), a dolozi
tuto skute€nost narodnim certifikatem o provedeném ockovani a zaroven spini
podminku, ze:

i. od aplikace druhé davky ocCkovaci latky v pfipadé dvoudavkového schématu
podle souhrnu udaji o IéCivém pripravku (dale jen ,SPC*) uplynulo nejméné
14 dni, nebo
i. od aplikace prvni davky oCkovaci latky v pfipadé jednodavkového schématu
podle SPC uplynulo nejméné 14 dna.
V ptipadé projevu pfiznak(l onemocnéni covid-19 v pribéhu 14 dni od posledniho
kontaktu s potvrzenym pfipadem onemocnéni covid-19 se této osobé nafidi
absolvovat RT-PCR test na pfitomnost viru SARS-CoV-2 a v pfipadé pozitivniho
vysledku tohoto testu se ji nafidi izolace podle ¢l. I.
Skutecnost, Zze osoba byla o¢kovana proti onemocnéni covid-19 Ize dolozit narodnim
certifikatem o provedeném ockovani nebo certifikatem o provedeném ockovani
vydavanym podle nafizeni Evropské unie o digitalnim certifikatu EU COVID1 , za
podminky, Ze uplynulo nejméné 14 dni od dokon&eného ocfkovaciho schématu; za
narodni certifikat o provedeném ockovani se povazuje pisemné potvrzeni vydané
alespon v anglickém jazyce opravnénou osobou puUsobici v tfeti zemi, jehoz vzor je
zvefejnén v seznamu uznanych narodnich certifikatd na internetovych strankach
Ministerstva zdravotnictvi; pisemné potvrzeni musi obsahovat udaje o olkované
osobé, podanému typu vakciny, datu podani vakciny, identifikaci osoby, ktera
potvrzeni vydala, a tyto Udaje musi byt mozné ovéfit dalkovym pfistupem pfimo z

pisemného potvrzeni, za pfedpokladu, Ze o¢kovani bylo provedeno

b) osobé, ktera prodélala laboratorné potvrzené onemocnéni covid-19, uplynula u ni

doba nafizené izolace a od prvniho pozitivniho rychlého antigenniho testu (RAT) na
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pfitomnost antigenu viru SARS-CoV-2 nebo RT-PCR testu na pfitomnost viru SARS-

CoV-2 neuplynulo vice nez 180 dni.

MUDr. Pavla Svrcinova, Ph.D.
nameéstkyné pro ochranu a podporu

vefejného zdravi a hlavni hygieniéka CR

Rozdélovnik

e VSem krajskym hygienickym stanicim (v€etné HS HMP)

e Odborna spole&nost praktickych détskych lékarti CLS JEP
e Sdruzeni praktickych détskych Iékaf pro déti a dorost CR
e Sdruzeni praktickych lékara Ceské republiky



erm " MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTVI
Q "4 CESKE REPUBLIKY

Den 0 - Epidemiologicky vyznamny kontakt s potvzenym pfipadem

Rozhodnuti o karanténé

e-karanténa

¢

A

Nejdfive 5. den od
kontaktu PCR - test

|
o test "ANO" test "NE" e

Indikace k RT-PCR testu
v nejkratiim moZném

__F

—

Rozhodnutni o daldim

postupu cestou
praktického lékaie

*Karanténu |ze ukoncit pouze v pfipadé negativniho vysledku PCR testu provedengho nejdfive 5. den od zahdjeni karantény. V pfipadé provedeni testu dfive neZ 5. den od zahajeni karantény je
treba provést druhy PCR test k ukonéeni karantény nejdive 5. den od zahajeni karantény (cestou praktického |ékaie). Doporufen interval alespof 3 dny mezi jednotlivymi PCR testy.

Ministerstvo zdravotnictvi, Palackého namésti 375/4, 128 01 Praha 2
tel./fax.: +420 224 971 111, email: mzcr@mzcr.cz, WWw.mzcr.cz
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